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Le Covaldem11 (collectivité en charge de la collecte et de la valorisation des déchets
ménagers dans l’Aude) engage régulièrement des actions de sensibilisation labélisées
par l’Education Nationale sur la prévention et le tri des déchets auprès du jeune
public. 

Le rôle de ses animateurs est d’initier et/ou d’accompagner des actions de terrain
avec tous les acteurs locaux : mairies et administrations, associations, écoles,
entreprises … afin de limiter la production de déchets et d’en améliorer le tri et la
valorisation.

Ce catalogue a été élaboré pour vous présenter les animations 2023 – 2024.

Édito



Le rendez-vous de préparation :

Ce rendez-vous est très important car il permet aux ambassadeurs de bien
comprendre votre projet et de vous accompagner dans sa réalisation en vous aidant
dans le choix des animations pour répondre aux objectifs pédagogiques fixés. Il peut
être réalisé par téléphone ou visioconférence.
Les thématiques environnementales des déchets sont vastes, toutes les animations
proposées sont donc fortement liées entre elles.
L’enseignant choisit une ou plusieurs animations suivant les thèmes qu’il souhaite
aborder.
La réussite du projet nécessite l’implication des enseignants et de tout le personnel
intervenant sur l’école.

Déroulement :

Les animations ont lieu au sein de l’établissement (classe, bibliothèque, salle de
motricité, cour…) et certains ateliers en petits groupes.
La présence d’un encadrant de la structure pendant l’intervention est obligatoire.
Toutes nos animations se déroulent selon les règles sanitaires en vigueur.

Évaluation :

Après nos interventions, un questionnaire d’évaluation vous sera remis. L’objectif est
d’évaluer notre travail, d’améliorer la qualité de nos animations et de rester au plus
près de vos attentes.

LES ÉTAPES À SUIVRE



Tri sélectif

Animations



un bac jaune représentant le tri sélectif, un bac vert représentant les ordures
ménagères, un cerceau de couleur verte représentant la colonne à verre et un
bio seau représentant le composteur. 
des déchets recyclables (cartonnettes, canettes de soda, bouteilles d’eau,
briques de lait…), des déchets non recyclables (illustrations de restes de repas,
de couches, de mégots, stylos, …) et du verre (pots de yaourt, bouteilles). 

Lieu : extérieur ou salle

Type d’activité : éducatif, ludique

Participants : tout public

Âge requis : à partir de 8 ans       
                
Nombre de participants : minimum 10 participants

Durée de l’activité : 40 minutes

Démarche : s’amuser tout en apprenant les bons gestes de tri

Pré-requis/notions : aucun

Mots clefs : tri sélectif, emballages, verre, compostage, déchets verts, encombrants,
vêtements

Objectifs : reconnaître les déchets qui peuvent être triés, savoir les déposer dans le
bon bac et comprendre pourquoi

Matériel de préparation : 

Déroulement :
Chaque participant choisit à tour de rôle un déchet et le dépose dans le bon bac en
expliquant pourquoi il a choisi celui-ci. En cas de désaccord avec le reste du groupe,
un débat est instauré.

Poubelles pédagogiques



Acquérir la notion de cycle de la matière
Reconnaître les différentes étapes de transformation de la matière
Mettre en évidence le geste de tri déclencheur de l’ensemble de la filière
Se questionner sur l’existence locale de filières

une série de 5 jeux de 9 photos représentant les 9 stades des filières de recyclage
de 5 matériaux (papier, verre, plastique, métal, déchets verts)
un crayon et une feuille blanche par participant 

Lieu : intérieur

Type d’activité : ludique, éducatif

Participants : tout public

Âge requis : à partir de 7 ans       
                
Nombre de participants : de 2 à 30 participants

Durée de l’activité : 1 heure

Démarche : identifier et comprendre les différentes étapes dans le cycle de recyclage
d’un déchet

Pré-requis/notions : aucun

Mots clefs : collecte, compostage, emballages, filières, matières, recyclage, tri,
valorisation

Objectifs : 

Matériel de préparation : 

Déroulement : 
Les participants examinent pendant quelques minutes un jeu de 9 photos mélangées
symbolisant une filière de recyclage. Dans un deuxième temps, ils devront réfléchir et
tenter de remettre les photos dans le bon ordre (de l’action de déposer un déchet dans
un bac jusqu’à sa forme revalorisée) en le reportant sur leur feuille. Une fois terminé,
l’animateur donnera les bonnes réponses et expliquera en détails la filière. L’opération
est répétée pour chaque matériau.

L'atelier des filières



Un bac jaune représentant le tri sélectif, un bac vert représentant les ordures
ménagères, un cerceau de couleur verte représentant la colonne à verre et un
bio seau représentant le composteur. 
Des déchets recyclables (cartonettes, cannettes de soda, bouteilles d’eau,
briques de lait…), des déchets non recyclables (illustrations de restes de repas,
de couches, de mégots, stylos, …) et du verre (pots de yaourt, bouteilles). 

Lieu : intérieur ou extérieur

Type d’activité : ludique

Participants : tout public

Âge requis :   à partir de 6 ans      
              
Nombre de participants : minimum 10 participants

Durée de l’activité : 1 heure

Démarche : s’amuser tout en apprenant les bons gestes de tri

Pré-requis/notions : ·Savoir faire la différence entre le contenant et le contenu

Mots clefs : Tri sélectif, verre, compostage, déchets verts, vêtements

Objectifs : Reconnaître les déchets qui peuvent être recyclés, savoir les déposer
dans le bon bac et comprendre pourquoi

Matériel de préparation : 

Déroulement : 
Dans un premier temps, l’animateur installera les différents bacs et cerceaux
nécessaires à l’activité.
Dans un deuxième temps, les joueurs s’installent au sol, en rond. Ils ferment les yeux
et chantent en chœur « le camion n’est pas passé, il ne passera jamais… » 
Pendant la chanson, le chauffeur tourne autour des autres joueurs. A la fin de la
chanson, il doit avoir déposé un déchet derrière le dos d’un joueur. Celui-ci se lève
et doit jeter le déchet dans la bonne poubelle. 

Le camion n'est pas passé ?



2 totems et grilles, des haies et cerceaux 
Des déchets (qui seront lavés en amont de l’animation)
Panneaux sur le tri 
Ballons

Mettre en place les totems et les grilles parallèlement aux déchets, mettre au milieu
des deux équipes un tas avec tous les déchets en laissant de la distance de façon à
ce que les enfants puissent les récupérer. 
Un enfant du premier groupe commence à prendre un emballage de son choix et le
jette (comme au basket) dans la bonne poubelle. Et ainsi de suite.
A la fin, compter le nombre d’erreurs pour savoir qui est l’équipe gagnante.

Lieu : extérieur ou gymnase

Type d’activité : éducatif, sportif, ludique

Participants : tout public

Âge requis :   à partir de 7 ans     
               
Nombre de participants : minimum 20 personnes 

Durée de l’activité : 2 heures

Démarche : sensibiliser un établissement et s’amuser tout en apprenant à faire les bons
gestes de tri

Pré-requis/notions : aucun

Mots clefs : tri sélectif, verre, déchets verts, vêtements

Objectifs : Reconnaître les emballages que l’on peut recycler, savoir jeter au bon endroit
et comprendre pourquoi

Matériel de préparation : 

Déroulement :  constituer deux équipes avec le même nombre d’enfants dans chaque
équipe. Rappel des consignes de tri.

Activité 1 : La course aux déchets
Dans un premier temps, nous mettrons en place une course de relais avec des déchets.
L’équipe gagnante est celle qui aura jeté le maximum de déchets dans les bons bacs.

Activité 2 : Le jeu “taper dans le mille”
Une série de déchets sera montrée au joueur, s’il donne la bonne réponse à la question   
« Dans quel bac va ce déchet ? », il doit viser la partie de la cible correspondant à la
couleur du bac.

Activité 3 : Le basket tri

Les olympiades du tri



Un accès sur place pour rentrer la remorque
Un rendez-vous au préalable sera demandé

Remorque
Balles
Déchets

Lieu : extérieur

Type d’activité : pédagogique, ludique et sportive

Participants : tout public 

Âge requis :   à partir de 7 ans   
     
Nombre de participants : école

Durée de l’activité: à la demande

Démarche : s’amuser tout en apprenant les gestes de tri

Pré-requis/notions : 

Mots clefs : tri sélectif, verre, vêtements

Objectifs : reconnaître les déchets qui peuvent être recyclés, savoir déposer dans le
bon bac et comprendre pourquoi

Matériel de préparation : 

Déroulement : 
Chaque participant, à tour de rôle, se placera devant le Coval’truck. Une question lui
sera posée sur le thème du tri sélectif. Une fois la bonne réponse donnée, il se
munira d’une balle et devra la jeter sur le bon déchet jusqu’à le faire tomber de
l’étagère (comme le “chamboule tout” dans les fêtes foraines et kermesses).

Coval’truck qui chamboule



Compostage



Le petit composteur

Comprendre ce qu’est le compostage et son intérêt
Apprendre à identifier les différentes les matières pouvant être déposées dans le
composteur
Découvrir différents types de valorisation des déchets

Mettre une carte dans le bac de compostage. Le joueur pourra déposer une carte verte
ou brune en veillant à bien les alterner. ATTENTION : deux cartes de la même couleur ne
peuvent pas être superposées. Une carte hérisson sert de « joker » et permet au joueur
suivant de jouer une carte de la couleur de son choix.

Lancer le dé. Le dé permet au joueur qui l’a lancé de se débarrasser de ses autres
cartes, de piocher ou d’échanger une carte avec un autre joueur. ATTENTION : les
cartes « couches » ne peuvent pas être jetées ; la seule façon de s’en débarrasser est
de l’échanger avec un autre joueur grâce au dé. Le gagnant est le premier joueur qui n’a
plus de cartes.

Lieu : intérieur

Type d’activité : éducatif, ludique

Participants : tout public

Âge requis : 5 ans et plus      
                       
Nombre de participants : de 2 à 18 participants en groupe (maximum 3 équipes de 6)

Durée de l’activité : 45 minutes

Démarche : s’éveiller et apprendre le compostage et sa fabrication tout en s’amusant 

Pré-requis/notions : connaître les matières et les couleurs

Mots clefs : compost, matières, valorisation

Objectifs : 

Matériel d’animation : Boîte de jeu « Le petit composteur » comprenant :
42 cartes, 1 dé, 1 livret, 1 bac à compost, 1 camion de recyclage

Matériel devant être mis à disposition : tables, chaises

Déroulement : Au centre de la table, un bac de compostage et le camion de recyclage sont
déposés. Chaque joueur reçoit alors 5 cartes (le reste des cartes constitue « la pioche »). Le
plus jeune des joueurs commence. 
A chaque tour, le joueur a le choix entre deux actions :



Découvrir une solution écologique de gestion des matières premières
Découvrir les organismes qui valorisent les résidus organiques grâce à la
dégradation naturelle, en amendement naturel pour le jardin ou le potager
Pratiquer le compostage, comprendre la notion de cycle des matières

L’exposition « ça composte chez nous ! » contenant le grand panneau aimanté du
composteur ainsi que les aimants représentant les différents déchets (compostables
ou non).
Le Roll up des invertébrés ainsi que leur représentation en résine.

Lieu : extérieur

Type d’activité : éducative, ludique

Participants : tout public

Âge requis : à partir de 7 ans        
               
Nombre de participants : 5 participants au minimum, une classe maximum

Durée de l’activité : 30 minutes

Démarche : apprendre et comprendre ce qu’est le compost, son utilité, reconnaître les
organismes qui le composent et identifier les différents déchets compostables

Pré-requis/notions : Aucun

Mots clefs : Compostage, composteur, dégradation, matière, prévention, valorisation

Objectifs : 

Matériel de préparation : 

Déroulement : 
Dans un premier temps, l’animateur pose des questions au groupe afin de mesurer ses
connaissances sur le compostage. 
Dans un deuxième temps, chaque participant est interrogé au sujet d’un déchet et devra
deviner s’il est compostable ou non. Au fur et à mesure, l’animateur enlèvera les
panneaux représentant le composteur, révélant les changements de couleurs et la
dégradation du compost ainsi que les différents acteurs du compostage (insectes et
bactéries). Puis l’animateur les énumèrera en précisant leur fonction au sein du procédé
de compostage. 

ça composte chez nous  



Développement

durable



Jeu de 7 familles

Comprendre en quoi consiste le développement durable
Apprendre à identifier les bons gestes du quotidien

Lieu : intérieur 

Type d’activité : pédagogique, ludique

Participants : tout public

Âge requis :   à partir de 7 ans        

Nombre de participants : groupe de 5 participants

Durée de l’activité : 45 minutes

Démarche : s’éveiller et apprendre les bons gestes sur le développement durable

Pré-requis/notions : aucun

Mots clefs : environnement, développement durable

Objectifs : 

Matériel de préparation : Jeu de 7 familles



savoir faire la différence entre le contenant et le contenu
avoir un vidéo projecteur

Lieu : intérieur

Type d’activité : pédagogique, ludique

Participants : tout public

Âge requis :   à partir de 6 ans          
          
Nombre de participants : minimum 10 participants

Durée de l’activité: 1 heure

Démarche : comprendre le fonctionnement du tri

Pré-requis/notions : 

Mots clefs : tri sélectif, verre, compostage, déchets verts, encombrants, vêtements

Objectifs : reconnaître les déchets qui peuvent être recyclés, savoir les déposer dans le bon bac et
comprendre pourquoi

Matériel de préparation : ordinateur, vidéo, affiches, déchets

Déroulement : 
Dans un premier temps, l’animateur présentera les différents bacs nécessaires à l’activité.
Dans un deuxième temps, une courte vidéo ludique expliquera ce que deviennent les déchets qu’ils
ont sélectionnés. Pour clôturer, un temps d’échange sera animé pour compléter les connaissances. 

Atelier des échanges



Atelier des débats

Participer à un temps de réflexion et d’argumentation
Prendre la parole pour exposer son point de vue et proposer des solutions
S’initier au débat démocratique en prenant conscience des problèmes environnementaux
Connaître le mieux possible le schéma global de la gestion des déchets
Connaître les différents modes de collecte, les filières d’élimination et de valorisation

Lieu : intérieur

Type d’activité : éducatif, ludique

Participants : tout public

Âge requis : à partir de 10 ans    
                 
Nombre de participants : 14 participants

Durée de l’activité : 1 heure 30 minutes

Démarche : apprendre les différents modes de traitement des déchets en se perfectionnant sur
l’argumentation et réfléchir aux solutions de traitement alternatives 

Pré-requis/notions : chaque participant devra avoir pris connaissance de son rôle au sein du débat
via les cartes de rôles envoyées en amont. Des recherches ou des connaissances sommaires sur le
traitement des déchets sont nécessaires pour le bon déroulement de l’activité. 

Mots clefs : collecte, compostage, consommation, filière, pollution, recyclage, traitement, tri,
valorisation

Objectifs : 

Matériel de préparation : Malle Roule Ta boule « Atelier des débats » comprenant :
Une carte de la commune de «Trifouilly»
4 cartes représentant un centre d’enfouissement technique, une station de compostage, un
incinérateur et un centre de tri
Un crayon et une feuille blanche par participant

Déroulement : Dans cette activité, après avoir réalisé un travail de recherche en amont sur les
différentes solutions de traitement et avoir pris connaissance de leur rôle dans le débat, les
participants seront mis en situation dans une réunion publique sur la problématique des déchets sur
la commune de Trifouilly pour débattre et apporter des solutions selon leurs rôles respectifs. 



Consommation

responsable



Maison d'hier et

d'aujourd'hui

identifier les objets et les technologies qui sont apparus dans le quotidien de
l’enfant occidental au cours des 50 dernières années
déterminer l’évolution des besoins humains liés à la société de consommation

Prendre connaissance de l’évolution des besoins humains
Identifier les objets et les technologies qui sont apparus dans le quotidien de
l’enfant occidental au cours des 50 dernières années et déterminer l‘évolution
des besoins humains liés à la société de consommation

1 feuille et 1 crayon par groupe
2 jeux de 4 dessins de différentes pièces de la maison (cuisine, chambre
d’enfant, bureau, salle de bain) à 2 époques différentes : une actuelle, une
datant d’environ 50 ans.

Lieu : intérieur

Type d’activité : ludique, éducatif

Participants : tout public

Âge requis :   à partir de 8 ans

Nombre de participants : classe entière     

Durée de l’activité : 1 heure

Démarche : 

Pré-requis/notions : Aucun

Mots clefs : usages, consommation, évolution technologique 

Objectifs : 

Matériel de préparation : 

Déroulement : 
Répartir le groupe pour former 4 sous-groupes. Chaque groupe étudie les deux
dessins « d’une pièce de la maison » d’hier et d’aujourd’hui et liste sur un papier
en 2 colonnes (aujourd’hui/ années 50) les appareils électriques et électroniques
identifiés. On note ensuite au tableau le nombre d’appareils trouvés pour chaque
pièce. Enfin, analyser l’évolution des besoins humains liés à la société de
consommation en discutant collectivement sur des sujets tels que « comment
faisions nous avant d’avoir ces appareils électriques ? »…



DIY : Pâte à modeler

Réalisation de pâte à modeler maison
Sensibiliser à travers une activité amicale, familiale et ludique
Apprendre à utiliser des ingrédients de la cuisine
Développer le faire soi-même
Réduction des déchets

Lieu : intérieur

Type d’activité : création

Participants : Tout public

Âge requis :   A partir de 6 ans         
           
Nombre de participants : 20 participants au maximum

Durée de l’activité : 1 heure

Démarche : s’amuser tout en fabriquant sa pâte à modeler

Prés requis/notion : aucun

Mots clefs : création, environnement, naturel, faire soi-même

Objectifs : 

Matériel de préparation : 
Tasses, bols en verre, cuillères en bois, farine, eau, huile, sel, sucre, colorants
alimentaires

Déroulement : 
Dans un premier temps, l’animateur expliquera aux participants l’importance de
fabriquer sa propre pâte à modeler et son impact sur l’environnement en
présentant des images explicatives.
Dans un second temps, il distribuera le matériel nécessaire pour commencer
l’animation. Chaque participant aura son propre matériel. L’animateur
accompagnera pas à pas les participants. A la fin, tous les participants repartiront
avec leur propre pâte à modeler. 



DIY : Dentifrice

Initier une prise de conscience sur l’intérêt d’utiliser des produits naturels
Apprendre à faire soi-même son dentifrice et sensibiliser sur les emballages
Elaborer des cosmétiques respectueux de l’environnement
Développer le faire soi-même
Réduire sa génération de déchets

Argile blanche
Eau filtrée ou hydrolat, ou tisane de menthe
Sel de mer fin
Glycérine 
Des huiles essentielles
Des bols en verre, cuillères en bois, pots en verre avec couvercle

Lieu : intérieur

Type d’activité : création 

Participants : tout public 

Âge requis : à partir de 6 ans   
                    
Nombre de participants : 20 participants maximum

Durée de l’activité : 30 minutes 

Démarche : apprendre à faire ses produits cosmétiques soi-même, avec des
produits simples et locaux, tout en maîtrisant les ingrédients

Pré-requis/notions : aucun 

Mots clefs : faire soi-même, produits sains et locaux, fabrication, recette,
dentifrice

Objectifs : 

Matériel à prévoir par le Covaldem11 :

Matériel requis par l’établissement : Une salle avec un évier.

Déroulement : 
Dans un premier temps, l’animateur explique l’importance de fabriquer ses
produits cosmétiques soi-même et quel est leur impact sur l’environnement.
Dans un second temps, l’animateur distribue le matériel nécessaire à la
fabrication d’un dentifrice écologique. Chaque participant repartira avec son pot
de dentifrice. L’animation se tient dans le respect des consignes de sécurité.



Les VISITES



Tri aventure
Lieu : pôle environnement Covaldem11                                                    Type d’activité : éducative, ludique

Participants : tout public                                                                          Age requis : à partir de 6 ans     
                  
Nombre de participants : de 12 à 54 participants                                  Durée de l’activité : 2 heures

Pré-requis/notions : aucun

Objectifs : 
Le Tri Aventure est l’espace ludo-pédagogique du pôle environnement. Il regroupe des outils interactifs
pour découvrir de manière ludique tout ce qu’il y a à savoir sur le tri, le recyclage ainsi que les solutions
pour réduire nos déchets au quotidien. Spécialement conçu pour aborder la thématique des déchets, cet
outil vise l’éveil de chaque enfant à l’environnement et à la gestion des déchets afin de l’amener à être un
citoyen responsable de ses actes. Durant la visite, les participants sont équipés de tablettes pour
découvrir les différents jeux présents dans chaque zone et naviguer en toute autonomie tout au long de la
visite.

Éduquer à l’environnement à travers une activité pratique et ludique
Aborder la gestion des déchets à travers le compostage des déchets végétaux issus du jardin
Apprendre l’importance de l’équilibre naturel et des liens entre cultures, auxiliaires, ravageurs et
maladies
Sensibiliser aux différents types d’agriculture biologique
Inciter et donner envie aux enfants de manger des légumes et des fruits
Aborder la saisonnalité des plantes, fruits et légumes
Travailler sur la gestion de l’eau et les économies d’eau à travers son utilisation dans le jardin.

Lieu : pôle environnement  du Covaldem11                                               Type d’activité : éducative, ludique
            
Participants : tout public                                                                            Age requis : à partir de 6 ans                   

Nombre de participants : entre 12 et 54 participants                              Durée de l’activité : 1 heure 

Pré-requis/notions : aucun

Objectifs : 
Un lieu de découverte écologique et ludique pour les petits et les grands. Le Covaldem11 a réalisé un
jardin pédagogique dont la mission est de présenter, expérimenter des techniques naturelles de culture, 
d’expliquer les incontournables pour favoriser la biodiversité au jardin. Il est respectueux de la faune et de
la flore et du rythme des saisons.

Les intérêts et objectifs de la mise en place d’un jardin pédagogique sont :

Jardin 

Ethnobotanique



Les évènements

annuels

Les évènements annuels
Chaque année, le Covaldem11 organise des évènements saisonniers, nationaux et
européens afin de sensibiliser un public plus large à l’économie des ressources, à la
réduction et à la valorisation des déchets à travers différentes thématiques : la lutte
contre le gaspillage alimentaire, la réduction des produits toxiques, la valorisation
autonome des biodéchets, le tri sélectif, le réemploi des objets de la vie courante... 

N’hésitez pas à nous solliciter pour voir comment votre établissement peut y participer !
 

En  septembre : Semaine Européenne du Développement Durable.

En novembre : Semaine Européenne de la Réduction des Déchets.

En mars : Semaine du compostage.



covaldem11.fr

1075 Bd François-Xavier Fafeur
11000 Carcassonne


